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Kontaktieren Sie uns!

AST-Bildung GmbH

Standort Recklinghausen
Kaiserwall 46 - 48, 45657 Recklinghausen

02361 94 36 66 0

Telefon:
Web: www.ast-re.de
E-Mail: projekte@ast-re.de
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VorschaltmaBnahme § 16i SGB /I
in Recklinghausen

Entdecken Sie lhre Potentiale

Diese MaBnahme wird finanziert durch das Jobcenter
Kreis Recklinghausen. Die Zuweisung erfolgt Uber das

Jobcenter in Recklinghausen.

www.ast-re.de

www.ast-re.de




Inhalte der MaBnahme

Sie sind auf der Suche nach einer neuen beruflichen
Perspektive?
Sie wollen sich beruflich neu orientieren?

Das ist groBartig!

Im Zuge der VorschaltmaBnahme § 16i
bekommen Sie die Moglichkeit, geballt lhre
Potentiale zu entdecken. Wir arbeiten mit
Ihnen lhre Stéarken aus und erkunden, wie Ihre
berufliche Zukunft aussehen kann.

Wir erlautern Schritte, die Sie gehen kénnen,
um lhre Ziele zu erreichen.

Die VorschaltmaBnahme § 16i besteht aus den
folgenden Bausteinen:

® Potenzialanalyse
® \erfahren der Personalauswahl
® Kurzimpulse zu den Themen

- regionaler Arbeitsmarkt

- Selbstmarketing

- Bewerbungscoaching

- Kommunikation

- Arbeitsaufnahme

- Verhalten am Arbeitsplatz

- Allgemeinbildung

UnterstUtzt wird das Training durch ein individuelles
Jobcoaching, bei dem Sie gemeinsam mit einem
Coach Bewerbungsunterlagen erstellen. Diese sind
exakt auf Sie abgestimmt.

www.ast-re.de

Allgemeine Informationen

In der VorschaltmaBnahme § 16i stehen Sie mit
Ihren Anliegen im Mittelpunkt. Gemeinsam entdecken
wir Ihre Starken, Moglichkeiten und Potentiale.

Auf dieser Grundlage entstehen neue Ideen fUr lhre
berufliche Perspektive.

Die VorschaltmaBnahme § 16i bietet Ihnen die
Chance kompakt, alles zu lernen, was Sie brauchen,
um im Bewerbungsprozess erfolgreich zu sein.
Dabei stehen Sie im Austausch mit anderen
Gruppenteilnenmern und klaren im Einzelcoaching
persdnliche Themen.

Machen Sie mit der VorschaltmaBnahme § 16i
einen ersten Schritt in lhre neue berufliche Zukunft.

www.ast-re.de




