
Jobturbo, індивідуальний коучинг з 
працевлаштування, допомагає в пошуках роботи 
або навчання. Завдяки нашій індивідуальній 
консультації ваші стратегії самопросування 
покращаться, а зусилля почнуть приносити 
результати. За даними Інституту дослідження ринку 
праці та професій (IAB), цей метод підвищує шанси 
на працевлаштування в багато разів, порівняно з 
груповими заходами.

Aktivierungsmaßnahme zur Heranführung an den Ausbildungs- und 
Arbeitsmarkt gem. § 16 Abs. 1 SGB II 
Активаційний захід для залучення на ринок праці та 
навчання згідно з § 16 ч. 1 SGB II

Wir sind zertifiziert
Мисертифіковані

Inhalte des Coachings
Зміст коучингу

• Potenzialanalyse 
• Umfassende Arbeitsmarktanalyse 
• Erstellung von Bewerbungsunterlagen 
• Strategien der Stellensuche und Umgang mit Jobbörsen 
• Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche 
• betriebliche Erprobung 
Unser Angebot soll Ihre persönlichen Jobaussichten 
verbessern und zu einer nachhaltigen Arbeitsaufnahme 
führen. 

· Аналіз потенціалу 
· Комплексний аналіз ринку праці 
· Створення резюме та супровідних листів 
· Стратегії пошуку роботи та використання бірж праці 
· Підготовка до співбесід 
· Практика на підприємствах 
Ця пропозиція має покращити ваші особисті 
перспективи на ринку праці та призвести до 
тривалого працевлаштування.

AST-Bildung GmbH 

Standort Castrop-Rauxel 
Ringstraße 29 
44575 Castrop-Rauxel  
Telefon: 02305 947 94 40  
E-Mail: info@ast-re.de 

Standort Dorsten  
Gahlener Str. 6 
46282 Dorsten 
Telefon: 02362 995 49 10  
E-Mail: info@ast-re.de 

Standort Herne 
Westring 303 
44629 Herne 
Telefon: 02361 943 666 0  
E-Mail: info@ast-re.de 

Standort Herten  
Ewaldstraße 85 
45699 Herten 
Telefon: 02366 935 47 06  
E-Mail: info@ast-re.de 

Standort Recklinghausen 
Kaiserwall 46-48 
45657 Recklinghausen  
Telefon: 02361 943 666 0  
E-Mail: info@ast-re.de 

Sie erreichen uns zu unseren Bürozeiten
Mo.-Fr. von 8:00 - 16:00 Uhr
Ви можете зв'язатися з нами в 
робочі години з понеділка по 
п'ятницю з 8:00 до 16:00

Perspektiven
Перспективи

Jobturbo, unser Bewerbungscoaching mit individuellem 
Ansatz, dient der Vermittlung in den Ausbildungs-und 
Arbeitsmarkt. Durch unsere Einzelberatung werden Ihre 
Selbstvermarktungsstrategien und Bewerbungs- 
bemühungen deutlich gesteigert. Die Chancen, erfolgreich 
einen für Sie passenden Arbeitsplatz zu finden, sind um 
ein Vielfaches höher gegenüber Gruppenveranstaltungen, 
wie Studien des Instituts für Arbeitsmarkt- und 
Berufsforschung (IAB) belegen.

Jobturbo
Bewerbungscoaching mit individuellem Ansatz 
Індивідуальний коучинг з працевлаштування

AST-Bildung
Kontaktieren Sie uns!
Зв'яжіться з нами!

AST-Bildung

www.ast-re.de www.ast-re.de www.ast-re.de
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Analyse, Beratung, Coaching
Аналіз, консультації, коучинг

Ihr Jobcoaching
Ваш коучинг з працевлаштування

Allgemeine Informationen
Загальна інформація

Wir führen gemeinsam mit Ihnen eine Potenzial- sowie 
eine berufliche Perspektivanalyse durch. 
Dafür betrachten wir Ihre derzeitigen Lebensumstände, 
ermitteln davon ausgehend Ihre persönlichen Stärken und 
schauen darüber hinaus, welche Potenziale in Ihnen 
schlummern, die wir dann gemeinsam wecken. 

Ми проводимо разом з вами аналіз потенціалу та 
професійних перспектив. 
Для цього ми розглядаємо ваші поточні життєві 
обставини, визначаємо ваші особисті сильні сторони та 
досліджуємо приховані в вас потенціали, які ми 
зможемо розкрити разом.

Jobturbo ist Ihre individuelle Begleitung zur Vermittlung in 
den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt. Sie und ihre Fragen 
stehen im Mittelpunkt der Beratung. Wir zeigen Ihnen, 
wie Sie effektiv im Internet auf Stellensuche gehen, eine 
ansprechende und zeitgemäße Bewerbung gestalten und 
sich in Bewerbungsgesprächen gut verkaufen. 

Jobturbo це ваша індивідуальна підтримка на ринку 
праці та навчання. Ви, ваші питання та потреби є 
центром уваги на консультації. Ми покажемо вам, як 
ефективно шукати роботу в інтернеті, створювати 
автентичне, привабливе та сучасне резюме та вдало 
презентувати себе на співбесідах.

Jobturbo richtet sich an alle Personen ohne Arbeit, von 
Arbeitslosigkeit bedrohte sowie an 
Ausbildungsplatzsuchende aus allen Berufsbereichen 
und geflüchtete Menschen. Unsere Coaches sprechen 
verschiedene Sprachen, so können auch Menschen mit 
Sprachdefiziten an Jobturbo teilnehmen. 

Jobturbgo спрямований на всіх осіб без роботи, на 
тих, хто перебуває під загрозою безробіття або 
шукає навчальне місце, та на біженців. Наші коучі 
розмовляють різними мовами, тому навіть люди з 
мовними обмеженнями можуть брати участь у 
програмі Jobturbo.

Während des gesamten Prozesses stehen wir Ihnen 

beratend zur Seite und unterstützen Sie professionell bei der 

Entwicklung und Umsetzung Ihrer individuellen 

Bewerbungsstrategie. In enger Zusammenarbeit entwickeln

wir gemeinsam passgenaue Selbstvermarktungsstrategien

für Sie. Wir unterstützen Sie bei der Stellensuche, bei der 

Erstellung Ihrer individuellen Bewerbungsunterlagen und 

bereiten Sie auf persönliche, telefonische und online geführte 

Vorstellungsgespräche vor. 

Протягом усього процесу ми надаємо вам консультації 
та професійну підтримку в розробці та реалізації вашої 
індивідуальної стратегії пошуку роботи. Ми розробляємо 
разом з вами точні стратегії самопросування. 
Ми допомагаємо вам у пошуку вакансій, створенні 

індивідуальних резюме та готуємо вас до особистих, 

телефонних та онлайн співбесід.

Sie erhalten ein auf Sie zugeschnittenes Coaching zur 
Verbesserung des Bewerbungsprozesses, um Ihre 
Chancen auf dem Arbeitsmarkt zu erhöhen.Wir verfolgen 
einen personenzentrierten Ansatz und bieten Ihnen 
Coachinginhalte, die Ihnen helfen, sich bestmöglich für 
den Arbeitsmarkt in Szene zu setzen. Wir entwickeln 
Selbstvermarktungsstrategien, mit denen Sie auftretende 
Hindernisse im Bewerbungsprozess aus dem Weg räumen 
können. 

Ви отримуєте індивідуальний супровід для 

покращення вашого резюме та підвищення ваших 

шансів на ринку праці. Ми використовуємо 

персоналізований підхід і пропонуємо вам коучинг, 

який допоможе вам найкращим чином презентувати 

себе на ринку праці. Ми розробляємо стратегії 

самопросування, що дозволять вам подолати 

перешкоди в процесі подання резюме.

Ein Einstieg ist jederzeit möglich. Das Coaching umfasst
14 Wochen mit 56 UE (1 Unterrichtseinheit a 45 Minuten)
als individuelle Einzelberatung. Sie erhalten nach 
Abschluss des Coachings ein aussagekräftiges Zertifikat, 
welches die erfolgreiche Teilnahme bestätigt und die 
Kursinhalte benennt. Jobturbo kann durch die Agentur für 
Arbeit / Jobcenter in Form eines Aktivierungs- und 
Vermittlungsgutscheins (AVGS) gefördert werden. 

Початок можливий у будь-який час. Коучинг триває 14 
тижнів і включає 56 академічних годин індивідуальних 
консультацій. Після завершення коучингу ви 
отримуєте сертифікат про успішну участь з переліком 
розглянутих тем. Jobturbo може бути 
профінансований Агентством зайнятості / Центром 
зайнятості у формі ваучера на активацію та 
працевлаштування (AVGS).




